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START DE LOOPCLINIC!
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Gedurende drie maanden wordt er
gewerkt aan het verbeteren van je conditie.

Je ervaart hoe een professionele
hardlooptraining verloopt en
er wordt persoonlijk advies gegeven.
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WANNEER? HOE LAAT? WAAR? AANMELDEN

ledere dinsdag 19.30 tot 'De Bast', Via de
en donderdag +20.30 uur Boslaan 18 website.
Onstwedde
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@ www.hardIoopclub-onstwedde.nl



